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Uncompromised Exposure

Techniques Thompson : EXPOSITION DE L'EPAULE A L'AIDE DU CADRE HIP SYSTEM

«Toutau long de ma carriére, jai toujours fixé mes écarteurs au champ avec pour résultat de devoir les
réajuster plusieurs fois au cours de la procédure au niveau de [épaule. Le systéme de retenue Thompson
permet une rétractation fiable, constante et facile a régler qui optimise I'exposition et accélere la procédure.»
- Mark J. Powers, MD, FACS, FAAOS
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TECHNIQUES THOMPSON/EXPOSITION DE L'EPAULE A LAIDE DU CADRE HIP SYSTEM

Mark J. Powers, MD, FACS, FAAOS

Le Docteur Mark Powers, membre fondateur de Florida Orthopaedic Specialists est un chirurgien
orthopédique diplomé. Il a fait toutes ses études a Georgetown University. Il a suivi une formation

en chirurgie générale a Georgetown University Medical Center et une formation en chirurgie
orthopédique a Brown University, Rhode Island Hospital. Le Docteur Powers a suivi une formation a la
médecine du sport comme sous-spécialité au Salt Lake City Center of Sports Medicine dans I' Utah. Il a
effectué un clinicat en prothése articulaire totale et chirurgie reconstructive chez l'adulte aUniversity of
South Florida in Tampa. Le Docteur Powers est un professeur clinique agrégé a Florida State University.

Suivez les instructions d'utilisation des composants de votre cadre Thompson Hip System pour les
procédures au niveau de I'épaule :

Installation du cadre

Etape 1 Fixez Elite au lit

Le patient étant en position beach chair, placez I'Elite Rail Clamp sur la traverse de la table au-dessus

du champ stérile du cdté du chirurgien, dans la direction céphalique du patient. Serrez en tournant le
bouton supérieur dans le sens horaire, en utilisant les poignées suspendues pour obtenir un effet de
levier si nécessaire.

CONSEIL: Lors de I'utilisation d'Elite avec deux articulations, verrouillez I'articulation supérieure afin
qu'elle soit hors de votre passage.

Etape 2 : Fixez la barre transversale

Positionnez la barre transversale dans l'articulation de la pince du rail en I'inclinant légérement
I'intérieur en direction du patient et en veillant a ce que la partie courte soit paralléle a la téte/cou du
patient. Fixez la barre transversale dans I'articulation en basculant la poignée a came et verrouillez.

CONSEIL: La barre supérieure ne doit pas étre au-dessus du niveau du menton du patient, de maniére
a ce que les bras incurvés puissent tracer un contour autour de la zone de I'épaule du patient.

CONSEIL: La partie inclinée de la barre transversale doit étre au méme niveau que l'aisselle du patient.
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Installation du cadre (suite)

Etape 3 : Fixez les bras incurvés

Positionnez le premier bras incurvé dans I'articulation sur la barre transversale. Le bras incurvé
supérieur est placé sur Iépaule et passe au-dessus de la téte/visage du patient, jouant le rdle de «
protection du visage ». Fixez en place en basculant la poignée a came et verrouillez.

Positionnez le deuxiéme bras incurvé dans l'articulation sur la barre transversale. Le bras incurvé inférieur est
placé sous I'épaule et rejoint la taille du patient. Fixez en place en basculant la poignée a came et verrouillez.
CONSEIL: Lorsqu'ils sont bien positionnés, les bras incurvés dessinent un « croissant de lune ».

Etape 4 : Rétractation
Les rétracteurs de votre choix peuvent étre fixés au cadre de la méme maniére que lors de leur fixation pour une
chirurgie de la hanche, a laide des systemes de retenue oude poignées a clip, selon le choix du chirurgien.

REMARQUE : Thompson Surgical ne fabrique pas de lames d'écarteur d'épaule. Avant toute utilisation
en chirurgie, veuillez vous assurer que vos lames d'écarteur d'épaule sont compatibles avec ce systeme.

ATTENTION : Evitez de comprimer le corps du patient avec les composants du cadre pour éviter toute
Iésion des nerfs. Nous vous recommandons de reldcher la pression des écarteurs toutes les 20 minutes
pour favoriser une bonne circulation du sang.

REMARQUE : Nous nous efforcons sans cesse de fournir les meilleurs produits possibles, c'est pourquoi,
certaines images de ce manuel peuvent Iégérement se différencier du produit recu.

NOTIFICATION : Lors de sa livraison, le Thompson Retractor n'est pas stérile. Référez-vous au mode
d’emploi du Thompson Retractor pour les instructions de nettoyage, de stérilisation et d'entretien, ainsi
que pour les autres mises en garde et précautions a prendre.

Questions ou informations supplémentaires : +1231922 0177
Visitez notre site en ligne : thompsonsurgical.com
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Thompson Retractor i

Uncompromised Exposure”

Thompson Techniques:
SHOULDER EXPOSURE USING HIP SYSTEM FRAME

“Throughout my career | have always clipped my retractors to the drapes, only to re-adjust several
times during the shoulder procedure. The Thompson tether system allows for reliable, consistent and

easily adjustable retraction which maximizes exposure and expedites the procedure. "

- Mark J. Powers, MD, FACS, FAAOS



THOMPSON TECHNIQUES / SHOULDER EXPOSURE USING HIP SYSTEM

Mark J. Powers, MD, FACS, FAAOS

Dr. Mark Powers, the founding member of Florida Orthopaedic Specialists, is a board-
certified and fellowship trained orthopaedic surgeon who received his undergraduate and
medical degrees from Georgetown University. He completed his general surgical training

at Georgetown University Medical Center and his orthopaedic surgical training at Brown
University, Rhode Island Hospital. Dr. Powers received subspecialty training in Sports Medicine
at the Salt Lake City Center of Sports Medicine in Utah, and completed a fellowship in Total
Joint Replacement and Adult Reconstructive Surgery at the University of South Florida in

Tampa. Dr. Powers is an associate clinical professor at Florida State University.

Follow the instructions to use your Thompson Hip System frame components for shoulder procedures:

Frame Set Up

Step 1: Attach Elite to Bed

With patient in beach chair position, place Elite Rail Clamp
onto the table rail over the sterile drape on the same side as
surgeon, cephalad to the patient. Secure by turning the top
knob clockwise, utilizing the hanging handles for leverage
when needed.

TIP: If using an Elite with two joints, lock the top joint out of

your way.

Step 2: Attach the Crossbar

Position the crossbar in the rail clamp joint, angling slightly
inward towards the patient, ensuring the short portion is
parallel with the patient’s neck/head. Secure the crossbar into
the joint by flipping the cam handle and locking.

TIP: The crossbar should not exceed the height of the patient’s
chin, so that the curved arms can contour around the patient’s

shoulder area.

TIP: The angled portion of the crossbar should be at the same
height as patient axilla.

2 THOMPSON TECHNIQUES: SHOULDER / MARK J. POWERS, MD, FACS, FAAOS QUESTIONS OR ADDITIONAL INFORMATION: 1.800.227.7543



Frame Set Up (continued)

Step 3: Attach the Curved Arms

Position the first curved arm in the joint on the crossbar. The
superior curved arm is placed over the shoulder and traverses
the head / face of the patient, acting like a “face guard.”
Secure in place by flipping the cam handle and locking.

Position the second curved arm in the joint on the crossbar.
The inferior curved arm is placed under the shoulder, crossing
the waist of the patient. Secure in place by flipping the cam
handle and locking.

U

TIP: The curved arms will create a "half moon’
shape ( see inset) when they are in the correct

orientation.

Step 4: Retract

Your retractors of choice can be attached to the frame in the
same manner as when attaching for hip surgery, using tethers

or clip-on handles, whichever the surgeon prefers.

NOTE

0 Thompson Surgical does not manufacture shoulder retractor
blades. Prior to using in surgery, please ensure that your
shoulder retractor blades are compatible with this system.

o CAUTION
Avoid compressing the patient’s body with frame components
to prevent nerve damage.

We recommend relaxing tension on retractors every 20
minutes to ensure proper blood flow.

VISIT US ONLINE: THOMPSONSURGICAL.COM

o

ThompsonirTechniques

NOTE

As we continually strive to provide the best products possible,
some of the images in this user manual may appear slightly
different from the product received.

NOTICE

The Thompson Retractor is provided in a non-sterile
condition. Reference the Thompson Retractor IFU for cleaning,
sterilization, and care instructions, as well as additional
warnings and cautions.
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