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Uncompromised Exposure

Técnicas da Thompson: EXPOSICAO DO OMBRO UTILIZANDO O QUADRO HIP SYSTEM

"Ao longo da minha carreira sempre fixei os meus retratores aos campos cir(irgicos, apenas para reajustar
vérias vezes durante o procedimento do ombro. O sistema de cabo da Thompson permite uma retracao de
confianga, consistente e facilmente ajustével que maximiza a exposicdo e agiliza o procedimento.”

- Mark J. Powers, MD, FACS, FAAOS
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TECNICAS DATHOMPSON / EXPOSIGAO DO OMBRO UTILIZANDO O HIP SYSTEM

- Mark J. Powers, MD, FACS, FAAOS

0 Dr. Mark Powers, membro fundador do Florida Orthopaedic Specialists € um cirurgido ortopédico certificado e
com formacdo e bolsa de investigacdo que recebeu o seu titulo universitario e médico da Georgetown University.
Concluiu a sua formaéo cirdrgica geral no Georgetown University Medical Center e a sua formacao de cirdirgica
ortopédica no Brown University, Rhode Island Hospital. O Dr. Powers recebeu formagdo da subespecialidade em
Medicina Desportiva no Salt Lake City Center of Sports Medicine no Utah e concluiu a sua bolsa de investigacao
em Substituicao de Articulagdo Total e Cirurgia Reconstrutiva em Aadultos na University of South Florida em
Tampa. O Dr. Powers é professor clinico associado na Florida State University.

Siga as instrucdes para utilizar os componentes do quadro do seu Hip System da Thompson em
procedimentos no ombro:

Configuracao do quadro

Passo 1: fixe o Elite a cama

Com o doente em posicao beach chair, coloque o Elite Rail Clamp na calha da mesa sobre o campo
cirtrgico estéril no mesmo lado do cirurgido, cefalicamente ao doente. Fixe rodando o botao superior
no sentido dos ponteiros do reldgio, utilizando as pegas suspensas para alavancar quando necessario.
DICA: se estiver a utilizar um Elite com duas articulacdes, bloqueie a articulagao de modo a nao obstruir
0 seu caminho.

Passo 2: Coloque a barra transversal

Posicione a barra transversal na articulacdo do grampo da calha, dobrando ligeiramente para dentro na
direco do doente, certificando-se de que a parte curta estd paralela ao pescoco/cabeca do doente. Fixe
a barra transversal na articulagao virando a pega com bloqueio e bloqueando-a.

DICA: a barra transversal ndo deve exceder a altura do queixo do doente, de modo a que os bracos
curvos possam contornar em redor da drea do ombro do doente.

DICA: a parte curva da barra transversal deve estar a mesma altura que a axila do doente.

Perguntas ou informacdes adicionais: +1231922 0177
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Passo 3: fixe os bracos curvos.

Posicione o primeiro braco curva na articulacdo da barra transversal. O brago curvo superior é colocado
sobre 0 ombro e atravessa a cabeca/face do doente, agindo como uma "protecao facial”. Fixe na sua
posicdo, virando a pega com bloqueio e blogueando-a.

Posicione o segundo braco curvo na articulagdo da barra transversal. O braco curvo inferior é colocado sob
ombro, cruzando a cintura do doente. ixe na sua posicao, virando a pega com bloqueio e bloqueando-a.
DICA: quando estiverem na orientacdo correta, os bracos curvados irdo criar uma forma de “meia lua”
(ver folheto).

Passo 4: Retracdo

Os seus retratores de eleicao podem ser montados no quadro, da mesma forma como quando prende
para a cirurgia da anca, utilizando cabos ou

alcas de encaixe por clipes, qualquer que seja a preferéncia do cirurgido.

NOTA: AThompson Surgical nao fabrica laminas para retrator de ombro. Antes de utilizar na cirurgia,
certifique-se de que as laminas do retractor de ombro sao compativeis com este sistema.

CUIDADO: Evite comprimir o corpo do doente com componentes do quadro para evitar danos nos
nervos. Recomendamos uma tensao relaxante nos retractores a cada 20 minutos para garantir um fluxo
sanguineo adequado.

NOTA: Como nos esforcamos continuamente para fornecer os melhores produtos possiveis, algumas
das imagens neste manual do utilizador podem parecer ligeiramente diferentes do produto recebido.

AVISO: 0 Thompson Retractor é fornecido em condigdes ndo estéreis. Consulte as Instrucoes de
Utilizacdo do Thompson Retractor para instrucdes de limpeza, esterilizacao e cuidados, assim como
avisos e precaugoes adicionais.

Visite-nos online: thompsonsurgical.com
Tampa Traseira:
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Uncompromised Exposure

Tehnici Thompson: EXPUNEREA UMARULUI FOLOSIND CADRUL HIP SYSTEM

,Pe parcursul carierei mele, mi-am prins mereu retractoarele cu cleme de campurile operatorii, pentru a le
reajusta de cateva ori in timpul procedurii chirurgicale la umar. Sistemul de prindere Thompson permite o
retragere ajustabild, fiabila, constanta si ugoara care mareste expunerea la maxim si accelereaza procedura.”
- Mark J. Powers, MD, FACS, FAAOS
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Mark J. Powers, MD, FACS, FAAOS

Dr. Mark Powers, membru fondator al Florida Orthopaedic Specialists, este chirurg ortoped certificat

de comisie si cu pregatire prin bursa de cercetare, care a fost student si a obtinut gradele medicale la
Georgetown University. Si-a fécut stagiatura la Georgetown University Medical Center iar specializarea
n ortopedie la Brown University, Rhode Island Hospital. Dr. Powers a beneficiat de o pregatire
substantiala in medicind sportiva la Salt Lake City Center of Sports Medicine din Utah si de o bursd in
domeniul fnlocuirii totale a soldului si chirurgiei reconstructive la adult de la University of South Florida
din Tampa. Dr. Powers este medic profesor asociat la Florida State University.

Urmati instructiunile de utilizare a componentelor cadrului Thompson Hip System pentru procedurile
chirurgicale la umar:

Montarea cadrului

Pasul 1: Atasati Elite la pat.

Cu pacientul in pozitia beach chair, asezati Elite Rail Clamp pe sina mesei, deasupra campului
operatoriu steril, pe partea n care se afld chirurgul, inspre capul pacientului. Fixati rotind butonul
rotativ superior spre dreapta, utilizand manerele suspendate pentru a echilibra daca este cazul.

SFAT: Daca utilizati Elite cu doud racorduri, blocati racordul superior.

Pasul 2: Atasati bara transversald.

Asezati bara transversala pe racordul cu clema pentru sing, inclinand usor in interior spre pacient si
asigurandu-vd cd partea scurtd este dispusa paralel cu gétul/capul pacientului.

Fixati bara transversala pe racord prin apasarea si blocarea manerului cu cama.

SFAT: Bara transversala ar trebui sa fie montata la acelasi nivel cu barba pacientului astfel incét bratele
curbate s poatd incadra zona umarului pacientului.

SFAT: Partea nclinatd a barei transversale ar trebui sa se afle la acelasi nivel cu axila pacientului.
Tntrebéri sau informatii suplimentare: +1231922 0177
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Pasul 3: Atasati bratele curbate.

Asezati primul brat curbat in racordul de pe bara transversald. Bratul curbat superior este asezat
deasupra umarului si traverseaza capul/fata pacientului, avand un rol de ,apdratoare de fatd". Fixati prin
apdsarea si blocarea manerului cu cama.

Asezati al doilea brat curbat in racordul de pe bara transversala. Bratul curbat inferior este agezat sub

umdr, intersectdnd talia pacientului. Fixati prin apasarea si blocarea manerului cu cama.

SFAT: Bratele curbate vor crea o forma de ,semilund” (a se vedea figura) atunci cand sunt orientate in
directia corecta.

Pasul 4: Retragerea
Puteti sd vd atasati retractoarele selectate la cadru procedand la fel ca in cazul procedurii chirurgicale la
sold, folosind dispozitive de prindere sau méanere cu cleme, la latitudinea chirurgului.

NOTA: Thompson Surgical nu produce lame pentru retractorul utilizat in procedurile chirurgicale la
umér. Inainte de utilizare, asigurati-vd cd lamele pentru retractorul utilizat in procedurile chirurgicale la
umar sunt compatibile cu acest sistem.

PRECAUTIE: vitati strangerea corpului pacientului de componentele cadrului pentru a preveni afectarea nemilor.
Va recomanddm sd slabiti retractoarele la fiecare 20 de minute pentru a asigura un flux sanguin corespunzdtor.

NOTA: Tntruct incercim permanent s furnizim cele mai bune produse posibile, unele imagini din
acest manual de utilizare pot fi putin diferite de produsul pe care l-ati primit.

AVIZ: Thompson Retractor este furnizat nesteril. Consultati Instructiunile de utilizare a Thompson Retractor pentru
instructiuni privind curdtarea, sterilizarea si intrefinerea, precum si pentru avertizari si precautii suplimentare.

Vizitati-ne online la: thompsonsurgical.com.
Coperta spate:

Legenda simbolurilor:
Producdtor Rep.CEautorizat Marcaj CE  Avertizari/Precautii -~ Nesteril
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Thompson Techniques:
SHOULDER EXPOSURE USING HIP SYSTEM FRAME

“Throughout my career | have always clipped my retractors to the drapes, only to re-adjust several
times during the shoulder procedure. The Thompson tether system allows for reliable, consistent and

easily adjustable retraction which maximizes exposure and expedites the procedure. "

- Mark J. Powers, MD, FACS, FAAOS



THOMPSON TECHNIQUES / SHOULDER EXPOSURE USING HIP SYSTEM

Mark J. Powers, MD, FACS, FAAOS

Dr. Mark Powers, the founding member of Florida Orthopaedic Specialists, is a board-
certified and fellowship trained orthopaedic surgeon who received his undergraduate and
medical degrees from Georgetown University. He completed his general surgical training

at Georgetown University Medical Center and his orthopaedic surgical training at Brown
University, Rhode Island Hospital. Dr. Powers received subspecialty training in Sports Medicine
at the Salt Lake City Center of Sports Medicine in Utah, and completed a fellowship in Total
Joint Replacement and Adult Reconstructive Surgery at the University of South Florida in

Tampa. Dr. Powers is an associate clinical professor at Florida State University.

Follow the instructions to use your Thompson Hip System frame components for shoulder procedures:

Frame Set Up

Step 1: Attach Elite to Bed

With patient in beach chair position, place Elite Rail Clamp
onto the table rail over the sterile drape on the same side as
surgeon, cephalad to the patient. Secure by turning the top
knob clockwise, utilizing the hanging handles for leverage
when needed.

TIP: If using an Elite with two joints, lock the top joint out of

your way.

Step 2: Attach the Crossbar

Position the crossbar in the rail clamp joint, angling slightly
inward towards the patient, ensuring the short portion is
parallel with the patient’s neck/head. Secure the crossbar into
the joint by flipping the cam handle and locking.

TIP: The crossbar should not exceed the height of the patient’s
chin, so that the curved arms can contour around the patient’s

shoulder area.

TIP: The angled portion of the crossbar should be at the same
height as patient axilla.

2 THOMPSON TECHNIQUES: SHOULDER / MARK J. POWERS, MD, FACS, FAAOS QUESTIONS OR ADDITIONAL INFORMATION: 1.800.227.7543



Frame Set Up (continued)

Step 3: Attach the Curved Arms

Position the first curved arm in the joint on the crossbar. The
superior curved arm is placed over the shoulder and traverses
the head / face of the patient, acting like a “face guard.”
Secure in place by flipping the cam handle and locking.

Position the second curved arm in the joint on the crossbar.
The inferior curved arm is placed under the shoulder, crossing
the waist of the patient. Secure in place by flipping the cam
handle and locking.

U

TIP: The curved arms will create a "half moon’
shape ( see inset) when they are in the correct

orientation.

Step 4: Retract

Your retractors of choice can be attached to the frame in the
same manner as when attaching for hip surgery, using tethers

or clip-on handles, whichever the surgeon prefers.

NOTE

0 Thompson Surgical does not manufacture shoulder retractor
blades. Prior to using in surgery, please ensure that your
shoulder retractor blades are compatible with this system.

o CAUTION
Avoid compressing the patient’s body with frame components
to prevent nerve damage.

We recommend relaxing tension on retractors every 20
minutes to ensure proper blood flow.

VISIT US ONLINE: THOMPSONSURGICAL.COM

o

ThompsonirTechniques

NOTE

As we continually strive to provide the best products possible,
some of the images in this user manual may appear slightly
different from the product received.

NOTICE

The Thompson Retractor is provided in a non-sterile
condition. Reference the Thompson Retractor IFU for cleaning,
sterilization, and care instructions, as well as additional
warnings and cautions.

THOMPSON RETRACTOR 3



For a Free Trial Call Today * Rev A
020819

1 . 800. 227.7543 mg ttmjpsh

Uncompromised Exposure
VISIT US ONLINE: THOMPSONSURGICAL.COM

d Thompsonil

SURGICAL INSTRUMENTS
10341 East Cherry Bend Road
Traverse City, Michigan 49684
phone: 231.922.0177

fax: 231.922.0174
thompsonsurgical.com

[ec[rer| Emergo Europe

Prinsessegracht 20
2514 AP The Hague
THE NETHERLANDS

* Free trial valid for U.S. customers only. Customers outside U.S. please call +1-231-922-0177 for availability.

© 2019 Thompson Surgical Instruments, Inc. Traverse City, Michigan. Printed in the U.S.A.

® S-Lock® ®, PLA®, and the “T Circle” logomark  are Registered Trademarks of Thompson Surgical Instruments, Inc.

Patents: US4971038, US5025780, US5888197, US5897087, US5902233, US5984865, US6033363, US6416465, US6511423,

US7338442, US7749163, US8257255, US8360971, US8617064 c E 0297
Other patents pending.

Symbol Legend: M ad e I n
J [ec Tree] C€o297 A AN A
Manufacturer Authorized EC Rep CE Mark Warnings / Precautions Non-Sterile ‘A





